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Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 10 grudnia 2010 r. (poz. 1597)
Dz. U. nr239 w zataczniku
,WYKAZ POLSKICH NORM POWOLANYCH W ROZPORZADZENIU

— miedzy innymi powotuje ponizsze normy:

PN-HD 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne niskiego napiecia - Czes¢
4-41. Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa - Ochrona przed

porazeniem elektrycznym

PN-HD 60364-5-54:2010 Instalacje elektryczne n.n. - CzeS¢ 5-54. Dobor |
montaz wyposazenia elektrycznego. Uziemienia, przewody ochronne |
przewody potaczen ochronnych

PN-HD 60364-7-701:2010  Instalacje elektryczne n. n. - Czes¢ 7-701:
Wymagania dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji - Pomieszczenia
wyposazone w wanne lub prysznic

Data wejscia w zycie norm powotanych: 2011-03-21




stanowi:

W instalacjach elektrycznych nalestosowa:

3) uramdzenia ochronne #micowo-prdowe
uzupetniajgce podstawowg ochrone przeciwporazenhiowg
| ochrore przed powstaniem garu, powodujce W
warunkach uszkodzenia samoczynne asxénie
zasllania,
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Norma PN-H 60364-4-41 wprowadza zmiang terminologii stosowanych

srodkow ochrony przeciwporazeniowej i tak :
- W zakresie ochrony w warunkach normalnych - odpowiednikiem ochrony

przed dotykiem bezpoSrednim jest ochrona podstawowa,

- w zakresie ochrony w warunkach uszkodzenia - odpowiednikiem ochrony
przy dotyku posrednim jest ochrona przy uszkodzeniu.

Jednoczesnie norma stanowi iz, Srodek ochrony przeciwporazeniowe]
stosowany w instalacjach elektrycznych powinien sktadac sie z:

- odpowiedniej kombinacji srodka do ochrony podstawowe] I niezaleznego
srodka do ochrony przy uszkodzeniu, lub

- wzmocnionego srodka ochrony, ktory zabezpiecza zardwno ochrone
podstawowa, jak | ochrone przy uszkodzeniu - przyktadem wzmocnioneg
srodka ochrony jest izolacja wzmocniona
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Wprowadzona w miejsce uzupetnienia ochrenghrona uzupetniajgca

jest uznana za czesSC srodka ochrony przeznaczonego do stosowania w
specjalnych warunkach wptywow zewnetrznych | w niektorych specjalnych
pomieszczeniach - tazienki, baseny, sauny, kempingi itp..

1/ ochrony podstawowe;
- 1zolacja podstawowa czesci czynnych
- przegrody lub obudowy

2/ ochrony uzupetniajacej
- samoczynne wytaczenie zasilania
- 1zolacja podwajna lub izolacja wzmocniona
- separacja elektryczna do zasilania jednego odbiornika
- napiecie bardzo niskie (obwody SELV i PELV)
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Srodki ochrony przeciwporazeniowej podstawowej takie jak:

- przeszkody
- Umieszczanie poza zasiegiem rak,

mogq by¢ stosowane tylko w instalacjach dostepnych dla 0sob
wykwalifikowanych lub poinstruowanych lub osob bedacych pod nadzorem
0S0b wykwalifikowanych lub poinstruowanych.

Srodki ochrony przeciwporazeniowej przy uszkodzeniu takie jak:

- 1zolowanie stanowiska,
- nieuziemione potgczenia wyrownawcze miejScowe,
- elektryczna separacja do zasilania wiecej niz jednego odbiornika,

mogq byc stosowane tylko wowczas, gdy instalacja jest pod nadzorem
0S0b wykwalifikowanych lub poinstruowanych tak, ze nieautoryzowane
Zmiany hie mogq byc dokonywane.
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Ochrona podstawowa (ochrona przed dotykiem bezposrednim)

Ochrona podstawowa (ochrona przed dotykiem bezpadnim)
zapewnia ochrone w warunkach normalnych | jest stosowana odpowiednio
Jako czesc wybranej ochrony | tak:

- izolacja podstawowa czesci czynnych
|zolacja jest przeznaczona do zapobiegania dethkni czsci

czynnych.

Czesci czynne powinny byC catkowicie pokryte izolacja, ktora moze byc
usunieta tylko przez jej zniszczenie.

W przypadku urzadzen elektrycznych, izolacja powinna spetniac
wymagania odpowiednich norm dotyczacych tych urzadzen.

- przegrody lub obudowy

Przegrody lub obudowy gs przeznaczone do zapobiegan
dotknkciu czsci czynne).
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Czesci czynne powinny byC umieszczone wewnatrz obudow lub za
ogrodzeniami zapewniajgcymi stopien ochrony, co najmniej IPXXB lub IP2X,
z wyjatkiem przypadkow, gdy zdarzajg sie wieksze otwory podczas wymiany
czesci, np: w przypadku niektorych opraw oswietleniowych lub bezpiecznikow
albo gdy wieksze otwory sg konieczne dla witasciwego funkcjonowania
urzadzenia zgodnie z odpowiednimi wymaganiami dotyczgacymi tego
urzadzenia 1 wowczas:

powinny byc¢ podjete odpowiednie srodki ostroznosci w celu zapobiezenia

przypadkowemu dotknieciu czesci czynnych przez ludzi | zwierzeta domowe,
oraz

powinno byC zapewnione, tak dalece jak to jest praktycznie mozliwe, aby
ludzie byli Swiadomi, ze czesci czynne mogg byc dotkniete poprzez otwory |
nie powinny byc dotykane w sposob zamierzony, oraz

otwory powinny byC tak mate, aby byty zgodne z wymaganiami
dotyczacymi wtasciwego funkcjonowania urzadzenia i wymiany czesci.
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Ochrona przy uszkodzeniu (przy dotyku posrednim)

W instalacjach elektrycznych powszechnie stosowanym srodkiem
ochrony przy uszkodzeniu |est

, Samoczynne wytgczenie zasilania ”

Samoczynne wytgczenie zasilania jest Srodkiem ochrony, w ktorym
ochrona podstawowa jest zapewniona przez podstawowg izolacje czesci
czynnych lub przez przegrody albo obudowy, oraz ochrona przy
uszkodzeniu jest zapewniona przez potgczenie wyrownawcze i samoczynne
wytaczenie w przypadku uszkodzenia (zaktocenia)

- tam gdzie jest stosowany temodek ochrony, mag byc takze
stosowne ukzlzenia klasy I,

- tam gdzie jest to wymagalnieonieczna jest ochrona uzupetpeg
za pomog urzgdzenia ochronnego taicowopgidowego (RCD) o
znamionowym rmicowym pgdzie nieprzekraczagym 30 mA.
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W przypadku powstania zwarcia o pomijalne] impedancji pomiedzy
przewodem liniowym a czeScig przewodzacg dostepng lub przewodem
ochronnym obwodu, urzadzenie ochronne powinno samoczynnie
przerwac zasilanie przewodu liniowego obwodu elektrycznego lub urzadzenia
W wymaganym czasie.

Jezeli pewne warunki dotyczace srodka ochrony nie moga byc¢ spetnione,

nalezy zastosowacC dodatkowe srodki, tak aby zastosowana fgcznie ochrona
osiggnetfa ten sam stopien bezpieczenstwa.

(przyktadem zastosowania tego postanowienizengt bardzo niskie
napkcie funkcjonalne FELV).

Rozne srodki ochrony zastosowane w te] samej instalacji lub czesci
instalacji, lub wewnatrz urzadzenia elektrycznego, nie powinny miecC
wzajemnego wptywu tak, ze awaria jednego srodka ochrony mogtaby ostabic
Inny srodek ochrony.
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Postanowienia dotyczace ochrony przy uszkodzeniu (ochrony przy
dotyku pdrednim) moga by¢ pominiete dla nastepujgcego wyposazenia:

- metalowe wsporniki izolatorow linii  napowietrznych, ktore sg
przytwierdzone do budynku i sg umieszczone poza zasiegiem reki;

- zbrojenie zelbetowych stupow linii napowietrznych, w ktorych zbrojenie
stalowe nie jest dostepne;

- czesci przewodzace dostepne, ze wzgledu na ich niewielkie rozmiary (w
przyblizeniu 50 mm x 50 mm) lub ze wzgledu na ich wtasciwosci (cechy), nie
mogg by¢ uchwycone lub nie moze dojsC do znaczacego zetkniecia ich z
czescig ciata cztowieka | pod warunkiem, ze potaczenie z przewodem
ochronnym mogtoby tylko by¢ trudne do wykonania lub by¢ zawodne.

Powysze wytki dotycz np. zasuwek, nitow, tablicze
informacyjnych, uchwytéw przewodow.
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Ochrona uzupetniajaca - urzadzenia ochronne roznicowopragdowe (RCD)

Stosowanie RCD o znamionowym pradzie réznicowym nieprzekraczajgcym
30 mA, jest uznang w uktadach a.c. ochrong uzupetniajagcg w przypadku
uszkodzenia srodkow ochrony podstawowej (ochrony przed dotykie
bezpdrednim) iflub srodkow ochrony przy uszkodzeniu (ochrony przy
dotyku pdrednim)lub przy braku ostroznosci uzytkownikow.

Jednakze stosowanie urzadzen RCD nie jest uznawane za wystarczajacy
srodek ochrony | nie eliminuje koniecznosci zastosowania jednego z
powszechnie dopuszczalnych do zastosowania Srodkow  ochrony
przeciwporazeniowe;.

Sq to:
- samoczynne wygzenie zasilania
- izolacja podwajna lub izolacja wzmocniona

- separacja elektryczna do zasilania jednego odbiornika
- napiecie bardzo niskie (obwody SELV i PELV)
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W ukfadach a.c. powinna byC przewidziana ochrona uzupetniajgca za
pomocg urzadzen roznicowopradowych (RCD) dla:

- gniazd wtyczkowych o pradzie znamionowym nieprzekraczajacym 20 A,
ktore sg przewidziane do powszechnego uzytku i do obstugiwania przez
osoby niewykwalifikowane oraz

( Wyptek mae by zrobiony dla:
- gniazd wtyczkowych obstugiwanych pod nadzorem o
wykwalifikowanych lub poinstruowanych, np. w niektd obiektach
handlowych lub przemystowych lub

- specjalnego gniazda wtyczkowego przewidzianegorzgdgpzenia
szczegolnego elementu gnizenia ),

- Uurzadzenia ruchomego o pradzie znamionowym nieprzekraczajacym 32 A
uzywanego na zewnatrz.
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Ochrona uzupefniajaca: dodatkowe ochronne potaczenie wyrownawcze

Dodatkowe ochronne pofgaczenie wyrownawcze uwaza Sie Zza
uzupetnienie ochrony przy uszkodzeniu (ochrony przy dotyku goednim).

Stosowanie dodatkowego ochronnego potgczenia nie wyklucza potrzeby
wytgczenia zasilania z innych przy czyn, na przyktad ochrony przed pozarem,
naprezen termicznych w urzadzeniu itp.

Dodatkowe ochronne potfgczenie moze obejmowac catg instalacje, czesc
instalacji, elementy aparatury lub lokalizacje.

Dodatkowe wymagania mogg byc niezbedne dla specjalnych lokalizacji
(odpowiednie wymagania w Czesci 7 HD 60364 lub HD 384) Ilub z innych
przyczyn.
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Dodatkowe ochronne potaczenie wyrownawcze powinno obejmowac
wszystkie rownoczesnie dostepne czesci przewodzace urzadzenia statego |
czesci przewodzace obce tacznie, | gdzie jest to mozliwe, powinno byc
potaczone z metalowym zbrojeniem konstrukcji betonowych.

Uktad potaczen wyrownawczych powinien byc
potagczony z przewodami ochronnymi  wszystkich
urzadzen elektrycznych  wiacznie z  gniazdami
wtyczkowymi.




Rodzaje srodkow ochrony przeciwporazeniowej

Srodek ochrony - izolacja podwdina lub wzmocniona

Podwojna lub wzmocniona izolacja jest srodkiem ochrony, w ktorym
ochrona podstawowa jest zapewniona przez izolacje podstawowa, a ochrona
przy uszkodzeniu jest zapewniona przez izolacje dodatkowa, lub ochrona
podstawowa | ochrona przy uszkodzeniu jest zapewniona przez izolacje
wzmocniong miedzy czesciami czynnymi a czesciami dostepnymi.

Te srodki ochrony g przewidziane do zapobiegania pojawien
Sle niebezpiecznego nagla na czsciach dosgpnych urzdzenia
elektrycznego w wyniku uszkodzenia izolacji podsize|.

Podwojna lub wzmocniona izolacja moze byC stosowana jako srodek
ochrony we wszystkich sytuacjach, z wyjatkiem objetych ograniczeniami
podanymi w odpowiedniej normie HD 60364 - CzeSc¢ 7.
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Jezeli izolacja podwajna lub wzmocniona jest stosowana jako wytgczny
srodek ochrony (tj. tam gdzie jest przewidziangg obwod lub c&¢
Instalacji kedzie sktada sie wylgcznie z wypogania o podwaojnej lub
wzmocnionej izolacji¥p powinno byc :

- sprawdzenie, ze rozpatrywany obwod lub czesc instalacji bedzie pod
skuteczng ochrong w normalnej eksploatacji, tak aby nie zachodzity zmiany,
ktore mogtyby ostabi¢ skutecznosc¢ srodka ochronnego, (dlatego tersrodek
ochronny nie powinien ldystosowany dlazadnego obwodu, ktory
zawiera gniazda wtyczkowe Ilub gdzigythownik mee zmienia
CZesCl wyposéaenia bez autoryzacii).

- wykonanie obwodu zasilajagcego urzadzenia klasy |l z przewodem
ochronnym doprowadzonym | zakonczonym w kazdym punkcie
oprzewodowania i w kazdym elemencie wyposazenia (wymaganie to
uwzgkdnia maliwos¢ wymiany przez aytkownika urzdze: klasy Il
na urzdzenie klasy l\wniosek -nie powinno wykonywaé sie obwodow 2 - zytowych)
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Srodek ochrony - separacja elektryczna

Separacja elektryczna jest srodkiem ochrony, w ktorym
- ochrona podstawowa jest zapewniona przez izolacje podstawowg czesci
czynnych lub przegrody i obudowy, oraz
- ochrona przy uszkodzeniu jest zapewniona przez separacje podstawowgq
obwodu od innych obwodow i od ziemi.

W powszechnym stosowaniu, ten Srodek ochrony powinien byC
ograniczony dla jednego odbiornika energii elektryczne] zasilanego z

jednego nieuziemionego zrodta z separacjg podstawowg  (wyjgtek stanowi
zasilenie kilku odbiornikbw w instalacji etizce] pod nadzorem o0s@b
wykwalifikowanych lub poinstruowanych).

Separowany obwod powinien byC zasilany ze zrodta z separacjg
conajmniej podstawowa, a napiecie separowanego obwodu nie powinno
przekraczac 500 V.
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Czesci czynne separowanego obwodu nie powinny
byC potaczone z zadnym punktem innego obwodu ani z
zlemig, ani z przewodem ochronnym.

Jezell czscl przewodzce dosgpne obwodu separowanego mog
Sle zetkmy¢, przypadkowo lub rozniyie, z czsciami przewodzcymi
innych obwodow to ochrona przed pggaiem elektrycznym nig
zalery juz tylko od ochrony polegagej na separacji elektrycznej, lec
rowniez od srodkow ochrony zastosowanych do tychesciz
przewodzcych dostpnych

Aby zapewniC separacje elektryczna, rozmieszczenie obwodow powinno
byC takie, ze miedzy tymi obwodami jest osiggnieta izolacja podstawowa.

Wszystkie odcinki przewodow gietkich i przewodow sznurowych
narazone na mechaniczne uszkodzenia powinny by¢ widoczne.
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Zaleca sie stosowanie oddzielnego oprzewodowania
obwodow separowanych.

Jezeli jest konieczne stosowanie obwodow separowanych z innymi
obwodami w tym samym oprzewodowaniu, nalezy wowczas stosowac
przewody wielozytowe bez metalowego ptaszcza lub przewody izolowane w
izolacyjnych rurach, izolowanych listwach otwieranych lub zamknietych, pod
warunkiem ze:

- napiecie znamionowe obwodow separowanych jest nie nizsze od
najwyzszego napiecie nominalnego, oraz

- kazdy obwod jest chroniony przed pradem przetezeniowym.
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Srodek ochrony - przeszkody i umieszczenie poza zasiegiem

Przeszkody | umieszczenie poza zasiegiem jako srodki ochrony
zapewniajg tyko ochrone podstawowg (ochrore przed dotykief
bezpdrednim) Majg one zastosowanie w instalacjach z lub bez ochrony
przy uszkodzeniu (ochrony przy dotyku poednim) ktore sg sterowane
lub nadzorowane przez osoby wykwalifikowane lub poinstruowane.

Przeszkody

Przeszkody ¢ przeznaczone do ochrony przed przypadko
dotkneciem czsci czynnych, lecz nie chraeniprzed zamierzony
dotykiem spowodowanym rozfimym obejciem przeszkody.

Przeszkody powinny uniemozliwiaC niezamierzone zblizenie ciata do
czesci czynnych, oraz niezamierzone dotkniecie czesci czynnych w trakcie
normalnej obstugi urzadzen czynnych.

Przeszkody mogg byC usuwane bez uzycia klucza lub narzedzia, lecz
powinny byC zabezpieczone przed niezamierzonym usunieciem.




Rodzaje srodkow ochrony przeciwporazeniowej

Umieszczenie poza zasiegiem

Ochrona polegajca na umieszczeniu poza zgsm kki ma
jedynie zapobieganiezamierzonemu dotlgaiu czsci czynnych.

Czesci  |ednoczesnie  dostepne, 0  roznych

potencjatach, nie powinny znajdowac sie w zasiegu reki.

Dwie czsci uwaa Sk za jednoczaie dosgpne, jeeli znajduy
sie od siebie w odlegkmi nie wiksze] nd 2,50 m.
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Jezeli przestrzen, w ktore] normalnie moga przebywacC ludzie, jest
ograniczona w kierunku poziomym przez przeszkode (np. porecz lub siatke)
zapewniajacg ochrone w stopniu mniejszym niz IPXXB lub IP2X, to zasieg
reki powinien byc mierzony od tej przeszkody.

W kierunku pionowym zasieg reki wynosi 2,5 m od powierzchni
stanowiska, przy czym nie uwzglednia sie zadnych posrednich przeszkod
majacych stopien ochrony mniejszy niz IPXXB lub IP2X.

Zaskg reki odnosi s¢ do bezpgredniego dotkricia goty rekg bez
uzycia innych przedmiotow (np. nadzi lub drabin).

W miejscach, w ktorych normalnie wykonuje sie czynnosci z uzyciem
przedmiotow przewodzacych duzych i dhugich, odlegtosci powinny byc
powiekszone tak, aby zostaty uwzglednione odpowiednie wymiary tych
przedmiotow.




Rodzaj ochrony
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Ochrona podstawowa

Srodek ochrony

Ochrona
podstawowa

|zolacja podstawowa czesci

czynnych

Powszechnie stosowane srodki

Przegrody lub obudowy

ochrony

Przeszkody

Srodki ochrony stosowane tylko
w instalacjach dostepnych dla

osob wykwalifikowanych lub

Umieszczenie poza poinstruowanych, lub os6b

zasiggiem reki

bedacych pod nadzorem wyze)
wymienionych osob
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Ochrona przy uszkodzeniu

Rodzaj ochrony Srodek ochrony

Samoczynne wytaczenie
Zasilania

Izolacja podwajna lub izolacja Powszechnie stosowane srodki
Ochrona przy wzmocniona ochrony

uszkodzeniu Separacja elektryczna do
zasilania jednego odbiornika

(ochrona przy |Izolowanie stanowiska Srodki ochrony stosowane tylko
dotyku pérednim, ™. Ziemione potaczenia wiedy, gdy instalacja jest pod
geirona WYréwnawcze miejscowe nadzorem 0SOb
dodatkowa ) . wykwalifikowanych lub
Separacja elektryczna do poinstruowanych tak, ze
zasilania WIQCGJ U'Z jednego nieautoryzowane zmiany nie moga
odbiornika by¢ dokonywane
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Ochrona przez zastosowanie
bardzo niskiego napecia

Rodzaj ochrony

Srodek ochrony

Ochrona przez
zastosowang
bardzo niskiego

napiecia

Obwody SELV lub PELV

Srodek ochrony stosowany
we wszystkich sytuacjach
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Ochrona uzupéeniajaca

Rodzaj ochrony Srodek ochrony

Srodek ochrony uzupetniajacej,
stosowany w przypadku
Ochrona roznicowopradowe uszkodzenia $rodkéw ochrony
uzupetniajgca 0 Znamionowym pradzie podstawoweji /lub Srodkow
rznicowym nie ochrony przy uszkodzeniu
(uzupetnienie przekraczajacym 30 mA _Elaeowpely
ochrony przed nieostroznosci uzytkownikow
dotykiem
bezpdrednim )

Urzadzenia ochronne

Srodek ochrony uzupetniajace,
stosowany jako uzupetnienie
ochrony przy uszkodzeniu

Dodatkowe potaczenia
wyréwnawcze ochronne
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Podsumowanie

Ochrore przez samoczynne \gczenie zasilania nzma stosoweé
we wszystkich instalacjach, przy czym czadaezania powinien b
dostosowany davartasci bardzo niskiego nagtia (zakresu 1) jakie
powinno by przyjete dla danej instalaciji.

Pozostée srodki ochrony przy uszkodzeniu jak zastosowarnj
urzadzen izolacji podwajnej lub izolacji wzmocnionesraz separacja
elektryczna jednegodbiornika maj charakter lokalny igstosowane
raczej do pojedynczych wdzen.

Przy wyborze srodkdw ochrony w danym obiekcie néaie
ograniczé ich roznorodna¢ oraz skoordynow@je w taki spoab, aby
unikna¢ niepazadanych oddziywan wzajemnych, zmniejszagych
skutecznéc¢ ochrony




Rodzaje srodkow ochrony przeciwporazeniowej

Zalecane oqolne dla stosowanej w instalacjach elektrycznych
ochrony przy uszkodzeniu :

(przed dotykiem poSrednim)

» siet typu TN-S,

> zashpienie bezpiecznpw wytacznikami instalacyjnymi

» stosowanie ochrony uzuplmiajace] (uzupénienie
ochrony)wytacznikami 1bznicowopadowymi,

» wykonywanie dodatkowych ochronnych potaczen
wyrownawczych (gtownych i miejscowyqgh




... dzieki za uwage.




