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Przeglad

Czy przyroda ma nawyki?

Postep w nauce kojarzy sie nam zwykle z bardzo skomplikowanymi
badaniami. Tym razem idea jest jednak niezwykle prosta i kazdy

z Czytelnikow ma szanse przyczyni¢ sig do postepu nauki wymyslajac
eksperyment rozstrzygajacy o stusznosci jednej z najbardziej smiatych
hipotez dwudziestego wieku. Mozna przy tym podreperowac swoj
budzet, gdyz nagroda za najlepszy pomyst jest... 10 tysigcy dolarow.

Prawdziwe, fascynujgce odkrycia naukowe
polegajg czesto na kwestionowaniu prawd
uznanych za oczywiste. Jest to jednak meto-
da niebezpieczna, gdyz tatwo prowadzi¢ mo-
ze na manowce szerzgcej sig bujnie pseudo-
nauki, a jJuz na pewno sprowadzi gromy na
glowe zaprzeczajgcego prawdom oczywis-
tym uczonego — heretyka. Kiedy w 1981 roku
ukazala sig ksiazka ,,A New Science of Life"
Ruperta Sheldrake’a w jednym z najbardziej
szanowanych pism naukowych Nature, re-
cenzent napisat: ,,0d wielu lat nie pojawita
sig ksigzka bedaca tak dobrym kandydatem
do spalenia, jak ta”. Ten gwattowny atak
wywolal rownie gwattowng obrong ze strony
innego tygodnika New Scientist. Temperatu-
ra dyskusji prowadzonej przez te dwa brytyj-
skie tygodniki w niczym nie potwierdza
oczywiste|” prawdy o flegmatycznym tem-
peramencie Anglikow. Kim jest autor ,.Nowej
Nauki o Zyciu” i co tak bardzo rozzloscito
wydawcow szacownego pisma?

Rupert Sheldrake zrobit doktorat z bjochemii
w Cambridge i tam tez pracowat jako specja-
lista w zakresie fizjologii roslin w jednym
z oddziatow Krolewskiego Towarzystwa Nau-
kowego. W 1974 r,, bedac juz po trzydziestce,
postanowil odmieni¢ swojg karierg i wyje-
chat do Indii, gdzie pracowat w Migdzynaro-
dowym Instytucie Badan Plonow w Hydera-
badzie. Przez pottora roku mieszkat w zna-
nym u nas z ksigzek Bede Griffithsa ,,Zlota
Ni¢” aszramie Shantivanam, gdzie powstal
szkic jego ksigzki i wzbudzajaca tyle kontro-
wersji hipoteza , przyczynowosci formuja-
cej" (formative causation),

Hipoteza Sheldrake’a wydaje sig na pierwszy
rzut oka zupetnie absurdalna. Kwestionuje on
powszechnie panujgce wsrod naukowcow
przekonanie, ze jedyng przyczyng regular-
nosci obserwowalnych w przyrodzie, sg nie-
zmienne, obiektywne prawa natury. Wyo-
brazmy sobie na przykiad, ze chemik syntety-
zuje jakis nowy, skomplikowany zwigzek che-
miczny, ktory udaje mu sie skrystalizowac.
Wierzymy, Ze struktura takiego krysztalu daje
sig teoretycznie przewidzie¢ w.dparciu o me-
chanikg kwantowa. ,Wierzymy”, gdyz
w praktyce dla ztozonych substancji chemicz-
nych, nie mowigc juz o uktadach biologicz-
nych, nie jestesmy w stanie teraz, ani w dajg-
cej sig przewidziec przysztosci, wykonac od-
powiednich obliczen — sg one zbyt ztozone.
By¢ moze, jak wydajg sig wskazywac rozne
obliczenia przyblizone, zwigzki chemiczne
moglyby tworzyc rozne struktury krystalicz-
ne, chociaz przyroda dopuszcza dla kazdego
z nich tylko nieliczne, wybrane mozliwosci.
Wierzymy, ze te wybrane struktury sg wyni-
kiem dzialania praw przyrody, wierzymy, ze

chemig, a nawet biologie, mozna w zasadzie
zredukowac do praw fizyki. Redukcjonizm
jest jednak tylko wiarg, wiarg coraz czescie)
krytykowana. Moina sobie przeciez wyobra-
zic - jak robi to Sheldrake — ze prawa natury
okreslajg rzeczywistosc tylko ,,z grubsza”,
pozostawiajgc wiele rownoprawnych mozli-
wosci. Kiedy cos tworzy sig po raz pierwszy,
z tych mozliwosci realizowana jest jedna -
np. jedna wybrana struktura krystaliczna. Po-
woduje to pewne , przyzwyczajenie sie”’ przy-
rody do takiej formy, a nie innej.

Powstaje tendencja do powtarzania sie struk-
tury i sposobu organizacji podobnych syste-
mow, ktore juz poprzednio gdzies powstaty.

Hipoteza ,,formujacej przyczynowosci” za-
ktada, ze ta tendencja spowodowana jest
istnieniem szczegolnego rodzaju pola, zwa-
nego polem morfogenetycznym (od greckie-
go morphe=ksztalt), Charakterystyczne
ksztalty duzych czasteczek, krysztalow, ko
morek, organizmow, a nawet instynktowne
zachowania zwierzat i ludzi sg wynikiem dzia-
tania pol morfogenetycznych, przez ktore
przesztosc przyczynia sie do okreslenia teraz-
niejszosci. Przyczyng wystepowania obser-
wowanych form, ksztattow i zachowan sg
wigc pola morfogenetyczne.

Przyznajmy: hipoteza to co najmniej dziwna.
Czym sg pola morfogenetyczne? W jaki spo-
sob powstajg | w jaki sposob wplywaja na
procesy zachodzgce w roznych miejscach
iwroznym czasie? Sam Sheldrake nie daje na
te pytania zadnej odpowiedzi, Pewne suges-
tie wysunat tu stynny fizyk angielski David
Bohm, lecz zamiast wgtebiac sie w teoretycz
ne rozwazania zastanowmy sig jakie sg kon:
sekwencje takiej hipotezy i jak mozna ja
sprawdzic¢ doswiadczalnie.

Powrocmy do krystalizacji ztozonych zwigz:
kow chemicznych. Zgodnie z teorig ,,pol M’
pierwsza krystalizacja nowego zwigzku po:
winna zachodzi¢ powoli i z trudnosciami
Brak odpowiedniego pola morfogenetyczne:
go ,prowadzgcego’’ czgsteczki do odpowied
niego upakowania powoduje, ze nie chcy sig
one ulozy¢ w jednolity sposob w krysztale. I
czgsciej dokonuje sig krystalizacji danegc
zwigzku tym silniejsze pole M, a wigc tym
tatwiejsza krystalizacja, i to rowniez w labora
toriach znacznie od siebie oddalonych. Rze
czywiscie, krystalizacja nowych zwigzkow
jest trudna i staje sie w miarg uptywu czasi
coraz tatwiejsza. Zwykle wyjasnia sig tc
obecnoscig zarodkow nowych krysztalow n:
ubraniach i brodach prowadzacych doswiad
czenia chemikow, a kiedy takie wyjasnienit
nie wystarcza uznaje sig obecnos¢ zarodkow
w czasteczkach kurzu powietrza. Mozna sit
jednak pokusic¢ o wykonanie kontrolowanyct
doswiadczen z krystalizacja.

Jeszcze latwiejsze powinny by¢ doswiadcze
nia biologiczne, np. z uczeniem sie przei
zwierzgta nowych zachowan. Jesli duza licz
ba szczurow nauczy sie wykonywac pewng
zadanie, to szczury w innych laboratoriact
powinny sig tego zadania uczyc tatwiej. Istot
nie, w dlugiej serii eksperymentow, w kto
rych szczury szukaly drogi przebiegajgc przei
pewnego typu labirynt McDougall pracujgcy
na Uniwersytecie Harvarda stwierdzit, ze ko
lejne pokolenia szczurow popetniajg przy
pierwszym przebiegnieciu przez ten labiryn
coraz mniej btedow. Wywnioskowal stad, z¢
pamigc jest do pewnego stopnia dziedziczna
Usilujgc powtdrzyc te doswiadczenia bada
cze z Edynburga i Melbourne stwierdazili, z¢
ich szczury robig bardzo mato btedow w ta
kim labiryncie. Wowczas wzigto dwie linit
genealogiczne szczurow: w jednej z nich ko
lejne pokolenia uczyly sig przebiegac prze
pewien labirynt, podczas gdy szczury z dru
giej linii nie byly trenowane. Kolejne pokole
nia szczurow 2z pierwszej linii robity prz
pierwszym przebiegnigciu coraz mniej ble
dow, jednak okazalo sig, ze kolejne pokoleni:
szczurow z drugiej linii rowniez!
Interpretacja takich faktow nie $wiadczy jed
nak jednoznacznie o stusznosci hipotezy
Sheldrake’a. Tak radykalna hipoteza wymag:
niezbitych dowodow.

Czasopismo New Scientist oglosito wigt
konkurs na pomyst doswiadczalnej weryfika
cji istnienia pol morfogenetycznych oferujac
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250 funtow nagrody. Zwyciezyt pomyst na
doswiadczenie proste i tanie, ktore przepro-
wadzi¢ mozna w kazdej szkole. Japonski poe-
ta przygotowal trzy wiersze: jednego z nich
uczg sig od wielu lat japonskie dzieci, drugi
jest jego wiasnym wierszem o podobnej ryt-
mice, a trzeci nic nie znaczgcym zbiorem
rymujgcych sie stow. Wiersze te opublikowa-
no w jednej z amerykanskich gazet z prosbg
0 oceng, ktorego z nich najtatwiej sig nauczyc
na pamigc. Zgodnie z hipoteza ,,formujacej
przyczynowosci’’, uczenie sie tradycyjnego
wiersza, powtarzanego przez miliony przed-
szkolakow, powinno by¢ najtatwiejsze, a wie-
rsza bezsensownego najtrudniejsze. Wstep-
ne rezultaty wyraznie na to wskazujg. Propo-
nuje wszystkim Czytelnikom wzigcie udziatu
w takim eksperymencie. Wystarczy poswie-
cic kilka minut na nauke kazdego z podanych
tu krociutkich wierszykow (wazne jest, by na
kazdy poswigcic tyle samo czasu) i napisac na
kartce pocztowej z nagtowkiem ,pola M"

ktary z nich, A, B czy C, zostaje w pamigci
najlatwiej, a ktory najtrudniej. Oto te trzy
wierszyki:

A B &

* naadamike aagarime  niirenoki
kaadamike saagarime bjunanoki
bumjuiko  gururito kaazeni
jarape mawatte sajsaja
sitomoke' neekonone tuczinoki

Bardziej =zainteresowanych przyczynie

niem sig do potwierdzenia lub obalenia tej
niezwyklej hipotezy spiesze zawiadomic, ze
ogtoszono juz nowy konkurs, otwarty do kon-
ca 1985 r. na pomyst | wykananie ekspery-
mentu potwierdzajgcego lub wykluczajacego
istnienie ,,nawykow" przyrody. Pomysly
sceptykow sg rownie mile widziane jak po-
mysty entuzjastow. Na razie ufundowano
dwie nagrody: fundacja amerykanska 10 000
dol., fundacja holenderska polowg tej sumy.
Sheldrake ma nadzieje, ze dzigki takiemu
publicznemu’’ podejsciu do nauki mozliwa
stanie sie szybka weryfikacja jego teorii. Pra-
wdziwi uczeni, nawet jesli glosza zupeinie
zwariowane teorie, tym roznig sie od pseudo-
uczonych, ze sami zachecajg do krytyki i eks-
perymentow.

W jednym z przeprowadzonych juz doswiad-
czen uzyto dwoch obrazow, robigcych z pozo-
ru wrazenie abstrakcyjnych plam, po pew-
nym okresie wpatrywania sig w te plamy
dostrzec mozna nagle twarze mezczyzny i ko-
biety. W kilku réznych krajach przeprowadzo
no najpierw wstepne testy, by stwierdzic, ile
procent ludzi po wpatrywaniu sie w te obrazy
przez minute dostrzeze na nich ukryte twarze.
Jeden z tych obrazow pokazano nastgpnie
w angielskiej Telewizji (BBC zrobita juz na
temat hipotezy Sheldrake’a ponad pigc pro-
gramow) i wyjasniono kilku milionom telewi-
dzow, w jaki sposob mozna na takim obrazie
dostrzec ukrytg twarz. Nastgpnie przeprowa-
dzono nowe testy poza Anglia, z ludzmi,

ktorzy programu BBC nie mogli ogladac -
okazato sig, ze liczba osob, ktore dostrzegly
ukrytg twarz na obrazie pokazywanym po-
przednio w TV wzrosta az o 76%, podczas gdy
twarz na drugim obrazie rozpoznal mnigj
wiecej taki sam procent ludzi, co poprzednio.
Wyniki tych doswiadczen, przeprowadzo-
nych w ubiegtym roku sg bardzo zachecajgce.
Brato w nich udziat okoto tysigca osob. Do-
swiadczenia planowane na ten rok obejmo-
wac majg znacznie wigcej ludzi.

W swojej ksigzce Sheldrake' przytacza znacz
nie wigcej propozycji eksperymentow oraz
poszlak, ktore doprowadzity go do przypusz-
czenia, ze pola morfogenetyczne istniejg rze-
czywiscie (przy okazji, autor chgtnie zgadza
sig¢ na ttumaczenie nie wymagajac nawet
honorarium). Jesli istnieja, zmieni to zupel-
nie nasze wyobrazenia o swiecie i popchnie
rozwoj ludzkosci na nowe tory. Natozy row-
niez na kazdego z nas niespodziewang odpo-
wiedzialnosc za losy calego swiata: nasze zile
mysli, zte nawyki, poprzez utrwalenie ,,ztych
pol M" przyczyniatyby sig bowiem do utrwa-
lenia zla na catym swiecie. Sami sprowadzali-
bysmy wigc na swoje glowy poZniejsze nie-
szczgscia. Zbieznosc takich pogladow z pra-
wem przyczyny i skutku (prawem karnym),
znanym nam ze starozytnych Indii, jest oczy-
wista.

Teoria, ktora swoim zakresem obejmuje tak
wiele zjawisk — od powstawania krysztatow
i czgsteczek, formowania sig komorek, ksztat-
towania organizmow, instynktownych za-
chowan i uczenia sig, az do zagadnien moral-
nosci - u jednych wywota entuzjazm i po-
dziw, u innych zas ostrg krytyke. Krytyka jest
zawsze zdrowa dopdoki nie doprowadza nas
do przekonania, ze wszystko, co nie zgadza
sig z naszymi wyobrazeniami, istniec nie mo-
ze. Jedynie eksperyment moze nas uchronic
od pomylenia swoich wyobrazen z rzeczywis-
toscig. Wymyslajmy wiec eksperymenty!
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