wyspy. Jednakze istniejg badania neuroobrazowe, w ktérych uzyskano odmienne rezultaty. Ponadto
moga istnie¢ zmienne mediujgce opisywang relacje, np. status socjoekonomiczny, czy typ i sita
doswiadczenia. Ze wzgledu na liczne kontrowersje na temat ewentualnych zmian w mdzgu u oséb
doswiadczajgcych wczesnych negatywnych zdarzen zyciowych trudno o ostateczne wnioski. Zatem
istnieje potrzeba dalszych badan, np. z uwzglednieniem szerszego kontekstu doswiadczania takich
sytuacji.

18. Aktywnos¢ przedczotowa w procesach tworczych — badanie technikq EEG
Julita Fojutowska Piotr Szczesny
Instytut Filozofii, Interdyscyplinarne Centrum Nowoczesnych Technologii,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

Wspdtautorzy: Ewa Ratajczak, Jakub Wojciechowski, Jan Szczypinski, Piotr Szczesny, Joanna Dreszer,
Wtodzistaw Duch

Zmiennos¢ rytmu serca (ang. Heart rate variability) opisuje zmienno$¢ w interwatach czasowych
pomiedzy kolejnymi cyklami pracy serca. HRV jest uznawana za dobry wskaznik zdrowia zaréwno
fizycznego, jak i psychicznego. Wysokie wartosci HRV sg uznawane za predykat dobrego stanu zdrowia
oraz ogolnie dobrego samopoczucia, podczas gdy niskie wartosci HRV odzwierciedlajg procesy mniej
korzystne dla zdrowia oraz funkcjonowania organizmu. W celu zbadania zaleznosci miedzy HRV,
a kreatywnoscia, grupa 28 mtodych oséb zostata przebadana za pomocg skomputeryzowanej wersji
testu alternatywnych zastosowan Guillforda (AUT) — opracowanej w oparciu o wczesniejsze prace
Finka i wspdtpracownikéw (Fink, 2009). Podczas wykonywania zadania uczestnicy zostali
poinstruowani, aby zgtosi¢ kazdy swdj pomyst poprzez nacisniecie przycisku myszy, a nastepnie
wypowiedzieé¢ go, po czym ponownie nacisngé przycisk. Poziom kreatywnosci mierzono bioragc pod
uwage fluencje odpowiedzi (liczba pomystéw) oraz oryginalnos¢ pomystow (oryginalnosé
statystyczna). Sygnat EEG rejestrowano podczas spoczynku (resting-state) i nastepujgcym po nim
zadaniu AUT. Analize przeprowadzono w epokach odpowiadajgcych okresowi czasu odpowiadajgcemu
generacji danego pomystu. Ztozonos¢ aktywnosci bioelektrycznej obliczono, stosujgc wymiar fraktalny
Higuchi’ego (Higuchi’s Fractal Dimension, HFD). Analiza statystyczna wykazata ujemng korelacje
pomiedzy HRV a ztozonoscig spoczynkowego sygnatu z obszarow czotowych. Ponadto ztozonos¢
sygnatu EEG nagrywanego z czotowych i centralnych regiondw modzgu koreluje ujemnie
z kreatywnoscig (oryginalnos¢) — zardwno podczas spoczynku (resting-state), jak i w trakcie
wykonywania zadania AUT (podczas generowania pomystu).

19. Czy to rzeczywiscie moj pomyst? Problematyka tworczego myslenia.
Stawomir Duda
Uniwersytet Slaski w Katowicach

Wspodtautorzy: tukasz Klimasara, Olaf Gediga

Co dzieje sie w naszym mdzgu gdy staniemy przed zadaniem podania dziesieciu losowych liczb, jednej
losowej rzeczy, lub wymyslenia oryginalnej historii? Czy gracze gier fabularnych sg bardziej kreatywni?
Kto jest bardziej twdrczy, muzyk klasyczny czy jazzowy? Plakat zarysowuje problematyke
podejmowania decyzji losowych, wymagajgcych natychmiastowej reakcji oraz kreatywnosci
i czynnikdbw nan wptywajgcych. Ukazuje krétko podobienstwa wyzej wymienionych, a takze
przedstawia wybdr badan na temat danych zagadnien i proponuje dalszy kierunek prowadzonych
badan w zakresie myslenia twdrczego. Zaproponowane przez nas eksperymenty pozwalaja na
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