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NEUROKOGNITYWNA TEORIA SWIADOMOSCI

John Searl w artykule o przysztosci filozofii, napisanym dla milenijnego
numeru Philosophical Transactions of Royal Society przypomina, iz wiele
probleméw uwazanych za filozoficzne udato si¢ sprowadzi¢ na grunt nauk
szczegdtowych. Debaty na temat roznic pomigdzy materig ,bezwladng” a
,0Zywiong” na poczatku XX wieku toczono z wielkg intensywnoscia, lecz
dopiero rozw6j genetyki i1 biologii molekularnej zmienil zupetnie meritum tej
dyskusji. Podobnie obecne debaty dotyczace filozofii umystu moga po latach
odejs¢ w niepami¢¢ dzigki osiggnigciom nauk kognitywnych, a w
szczegOlnosci neurobiologii. Za najwigkszg przeszkode w znalezieniu
poprawnego rozwigzania problemu psychofizycznego Searl uznat ,zbior
tradycyjnych, lecz przestarzalych, poje¢ takich jak cialo 1 umyst, materia 1
duch, mentalne i fizykalne”. Zamiast martwi¢ si¢, w jaki sposdb modzg moze
stworzy¢ umyst nalezy wedtug niego przyjac¢, ze tak po prostu jest. Umysty,
kwarki, polityka czy kultura sg w rozny sposob czgscig jednego $wiata.
Sprobuje tu pokazaé, ze tak jest w istocie. Uzyje przy tym argumentu,
ktory wydaje mi si¢ do$¢ oryginalny. Przedstawie mianowicie prosty schemat
mozgopodobnego uktadu — nazwijmy go artilektem — ktéry moze znajdowac
si¢ w roznych fizycznych stanach. Relacje pomigdzy stanami artilektu beda
podobne do relacji pomiedzy stanami umystu (ma to by¢ podobienstwo relacji
mi¢dzy stanami, a nie samych standw). Artilekt interpretujac w symboliczny
sposOb swoje stany dynamiczne bedzie musiat twierdzi¢, ze jest swiadomy i
ma wrazenia. Nasze mozgi sg takim wlasnie ukladem. Pozwala to spojrze¢ na
zagadnienie $wiadomos$ci z nowej strony i prowadzi do wielu wnioskow
dotyczacych natury wrazen §wiadomych. Najpierw jednak przedstawi¢ bardzo

krétko trudny problem $wiadomosci 1 dotychczasowe proby jego rozwigzania.



1. Trudny problem swiadomosci

Swiadomo$¢ stala sic w ostatnim dziesiecioleciu modnym zagadnieniem.
Poniewaz jest to pojecie czgsto stosowane w jezyku potocznym, uzywane w
bardzo wielu kontekstach, wywotujace wiele skojarzen, nie da si¢ go ujaé w
ramach teorii naukowej, ktora pokrylaby wszystkie jego znaczenia. W
najprostszym sensie problem $wiadomosci sprowadza si¢ do znalezienia
neurofizjologicznych korelatow odrozniajacych sytuacje, w ktérych jestesmy
jakiego$ bodzca swiadomi od sytuacji, w ktérych nie jest on uswiadamiany. Sa
realne szanse na znalezienie takich korelatow dzigki analizie czynno$ci
bioelektrycznej i biomagnetycznej mozgu. Globalna dynamika moézgu jest
prawdopodobnie zwigzana z aktualizacjg, w danej chwili czasu, niektorych
sladow pamieci, skojarzen przez nie wywotanych, stanu obszarow
sensorycznych 1 motorycznych moézgu. Nastepujace po sobie stany
charakteryzuja si¢ pewng czasoprzestrzenng struktura, ktéra zapewne
odpowiada stanom pamigci roboczej, strumieniowi §wiadomych wrazen, czyli
tresci umyshu. Nie mamy jeszcze na to dowodow, jednakze taka mozliwos$¢ jest
wielce prawdopodobna i nie budzi kontrowersji.

Z filozoficznego punktu widzenia najtrudniejszym zagadnieniem jest
problem subiektywnych wrazen Iub S$ci§lej rzecz biorac problem
specyficznych, subiektywnych jakosci, jakie wigza si¢ z wrazeniami. Jest to
stary problem przedstawiony w nowym uje¢ciu przez Davida Chalmersa
(1995,96) i1 szczegblowo omawiany na tamach ,Journal of Consciousness
Studies”. Lacinskie stowko qualis oznacza wlasno§¢ w oderwaniu od rzeczy,
posiadajacych dang wiasnos¢, stad mowi si¢ potocznie o ,,problemie kwaliow”.
Wigkszo$¢ zagadnien dotyczacych dzialania umystu sprowadza si¢ do
wskazania na specyficzne funkcje moézgu, ktére sg za nie odpowiedzialne.
Mozemy wyjasni¢ powstawanie halucynacji pod wptywem $rodkoéw
halucynogennych wskazujac na zalamanie si¢ mechanizméw pamieci
asocjacyjnej w wyniku zaburzen procesOw neurochemicznych, koniecznych do
jego prawidtowego dzialania, nie pomoze to nam jednak zrozumie¢, jakiego
rodzaju wrazenia ma osoba doznajaca takich halucynacji. W tym przypadku
nie wystarczy wyjasnienie funkcji (np. problem integracji wrazen o réznych
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modalnosciach w jedng cato$¢ sprowadza si¢ do wyjasnienia funkcji), opisanie
dostepnosci informacji, sposobu tworzenia raportdw na temat stanu
wewnetrznego, czy powstawania dialogu wewnetrznego itp. Wrazenia
subiektywne nie wydaja si¢ zredukowac do funkcji. Wrazenie barwy nie daje
si¢ roztozy¢ na czynniki prostsze, stad wyjasnienia redukcjonistyczne nie sg
mozliwe.

Jest to zagadnienie wazne, gdyz bez jego zrozumienia nie potrafmy
odpowiedzie¢ na pytanie ,,czy komputer lub inny sztuczny system moze miec
wrazenia?” Zaprogramowa¢ mozna jedynie ,,réznice, ktore tworzg rdznice”
(differences, that make a difference), a wigc stany informacyjne. Istnienie
wrazen nie jest obserwowalng roznicag — tak si¢ przynajmniej twierdzi.
Przetwarzanie informacji, przynajmniej w niektorych warunkach, moze
zachodzi¢ bez wrazen wzrokowych (np. §lepota korowa, por. Dennett 1991). Z
drugiej strony wrazenia wzrokowe moga pojawia¢ si¢ pomimo utraty wzroku,
jesli ta utrata zwigzana jest z uszkodzeniami na poziomie pierwotnej kory
wzrokowej lub szlakéw do niej dochodzacych. Czgsto dyskutowana jest
logiczna mozliwo$¢ przetwarzania informacji ,,w ciemnosci” 1 istnienia zombi,
a wigc istot, ktore zachowujac sie zewngtrznie podobnie jak istoty swiadome
nie majg zadnych wrazen zwigzanych z przetwarzaniem informacji. Trudno
jest jednak wyprowadzi¢ takie wnioski z przypadkéw S$lepoty korowe;.
Przypadki te pokazuja raczej, ze uszkodzenia uktadu wzrokowego bardzo
mocno redukuja mozliwo$ci postugiwania si¢ sygnalami docierajacymi do
mozgu ze strony siatkéwki. Wszelkie uszkodzenia moézgu prowadza do
obnizenia kompetencji behawioralnej. Mozliwo§¢ dziatania pomimo braku
wrazen wzrokowych nie oznacza braku wszelkich wrazen, a jedynie
nieumiejetnos$¢ interpretacji tych wrazen. Po pewnym czasie pojawiaja si¢
nowe wrazenia $wiadome, odmienne od zwyklych wrazen wzrokowych.
Slepota korowa moze byé argumentem za konieczno$cia nauczenia sig
wlasciwej interpretacji stanow moézgu do powstania §wiadomych wrazen — do
zagadnienia tego jeszcze powroce.

W dyskusji po artykule Chalmersa formutujagcym trudny problem
swiadomosci, czyli problem zrozumienia jako$ci wrazen $wiadomych,

zaproponowano kilka rozwigzan, o ktorych warto wspomniec.
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2. Czy jest tu jakis realny problem?

Daniel Dennett (1996) i kilku innych filozoféw uznato ten problem, podobnie
jak problem wyjasnienia istoty zZycia czy pojecia takie jak ,.fajnos¢” za
problem sztuczny. Czy jest sens dyskutowaé o wyjasnieniu istoty ,,fajnosci”
poza opisem, co uzna¢ mozna za fajne, a co nie? Wedlug niego wrazenia
subiektywne sg kwestia mentalnych dyspozycji. Ta odpowiedz wskazuje na
trudno$ci w dostrzezeniu sedna ,trudnego” problemu. Proba wyobrazenia
sobie, jak mozna by zaprogramowa¢ wrazenia w sztucznym systemie pokazuje
dobitnie, ze nie jest to tylko kwestia dyspozycji systemu do produkowania
pisku po naci$nieciu klawisza. Zycie czy fajnoéé to kategorie abstrakcyjne,
wrazenia sg przezywane w bezposredni sposob. Czy sztuczne systemy moga
mie¢ wrazenia? W miar¢ budowania coraz bardziej ztozonych systemow

pytanie to stanie si¢ bardzo wazne.

3. Rozwigzanie nie-redukcyjne

Chalmers (1995) powrdcit do starego pomystu, ktory mozna wywies¢ jeszcze
od Spinozy. Skoro przetwarzanie informacji przez moézgi wywotuje w tych
mozgach wrazenia to moze istnieje podwojny aspekt informacji — fizyczny i
fenomenalny? Otrzymamy w ten sposéb naturalistyczny dualizm, ktory duzo
fatwiej zaakceptowaé niz tradycyjny dualizm Kartezjanski. Ten pomyst wydaje
si¢ mie¢ wielu zwolennikow, ale w istocie nie jest to rozwigzanie problemu, a
raczej rezygnacja z proby rozwigzania: do§wiadczenia subiektywne istnieja, bo
tak jest. Nadal nie rozumiemy, dlaczego tak si¢ dzieje, jakie systemy beda
mialy wrazenia, a jakie nie, dlaczego pewne bodZce przetwarzane przez mozg
wywoluja w nas wrazenia a na inne reagujemy automatycznie, bez wrazen
swiadomych. Pomyst ten wydaje si¢ bezptodny, nie pozwala zrozumieé
specyfiki wrazen o roéznych modalnosciach, odpowiedzie¢ na pytania
»dlaczego wrazenia sg takie a nie inne”?

W istocie nie jest to lepsze rozwigzanie niz jawna rezygnacja, gloszona

przez McGinna (1990). By¢ moze ludzki umyst nie moze zglebi¢ wszystkich
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tajemnic natury, ale nie oznacza to, ze nalezy szybko zrezygnowaé z

poszukiwan dobrych rozwigzan.

4. Panpsychizm

Seager (1995) i Rosenberg (1996) opowiadaja si¢ za slaba wersja
panpsychizmu, ktéry mozna okresli¢ jako panprotopsychizm. Materia ma
wlasnos¢ X, ktora w potaczeniu ze zlozong materig tworzy §wiadomos¢. Jesli
za ztozong materi¢ uzna¢ taka, ktora przetwarza informacje jest to postawa
bliska podwdéjnemu aspektowi informacji Chalmersa. Swiadomo$¢ nie pojawia
sie we wszystkich zlozonych systemach, a tylko w takich, ktore przetwarzaja
informacje¢ w specyficzny sposéb. Co odréznia superszybkie, niezwykle
ztozone komputery, ktore nie wydaja si¢ mie¢ §wiadomosci, od mozgow, ktore

ja maja? Jest tu wiecej pytan, niz odpowiedzi.

5. Protofenomeny

Podstawowe  elementy  $wiadomos$ci, ktore mozna by  nazwad
,protofenomenami”, w zlozonych systemach wywoluja dos$wiadczenia
swiadome. Jak jednak te protofenomeny wigzg procesy fizyczne z
umystowymi? Czym s3 1 jak wigza si¢ z neuronami? Przypomina to probe
»kwantyzacji pola swiadomosci”. Eccles sadzit (1985), ze niematerialny umyst
steruje moézgiem zmieniajagc prawdopodobienstwa transmisji synaptycznych za
pomoca psychonow, pehiacych role kwantow pola $§wiadomosci. Nie ma
jednak zadnych poszlak §wiadczacych o tym, Ze co$ takiego istnieje i jest do
czego$ przydatne. Im dokladniejsze sg czysto klasyczne modele sieci
neuronowych, tym wigcej funkcji mézgu udaje si¢ w nich odtworzy¢. Istnienie

protofenomendéw lub psychondéw wydaje si¢ wielce nieprawdopodobne.

6. Swiadomos$¢ kwantowa



Od ponad 40 lat probuje si¢ potaczy¢ problemy zwigzane z interpretacja
podstaw mechaniki kwantowej, w szczegdlnosci tzw. problem obserwatora i
kolapsu funkcji falowej, z zagadnieniem $wiadomosci. Swiat kwantowy
opisany jest przez funkcj¢ falowa jako S$wiat potencjalnie istniejacych
mozliwosci, ktore aktualizujg si¢ dopiero w wyniku pomiaru, stajac si¢
konkretnymi zjawiskami. Czy potrzebna jest do tego §wiadomos$¢ obserwatora,
czy wystarczy nieodwracalny zapis wyniku? Jest wiele alternatywnych teorii
pomiaru w mechanice kwantowej, ktore nie odwotuja si¢ do swiadomosci.

Jak na razie ten kierunek myslenia nie przyniost zadnych rezultatow.
Czy nielokalny modelu umystu ma co$§ wspdlnego z nielokalno$cia w
mechanice kwantowej, jak sadzi Stapp (1993) czy Clarke (1995)? Czy do
rozwigzania problemu $wiadomosci potrzebna jest kwantowa teoria grawitacji,
jak sadzi Penrose (1994)? Nie ma zadnych poszlak do$wiadczalnych
popierajacych takie tezy. Efekty kwantowe w moézgu musialby ulec
zniszczeniu z powodu jego wysokiej temperatury lub w polach magnetycznych
tomografow komputerowych, ludzie nie odczuwaja jednak zadnych zaburzen
swiadomosci w takich warunkach. Rozwigzania kwantowe niczego nie

thumacza!

7. Neurobiologiczna teoria znaczenia

Crick i Koch (1995) probowali podkresli¢, ze w przetwarzaniu informacji
przez mozg tylko te bodzce, ktore maja dla organizmu istotne znaczenie, staja
si¢ $wiadome. Jest to zapewne stwierdzenie prawdziwe, ale z filozoficznego
punktu widzenia mato przydatne. Trudno jest bowiem zdefiniowaé pojecie
znaczenia 1 zrozumie¢, dlaczego =znaczeniu mialyby towarzyszy¢
do$wiadczenia §wiadome. Na podobnej zasadzie, co przetwarzaniu informacji?
Nie wszystkie zachodzace w moézgu procesy wydaja si¢ by¢ konieczne dla
powstawania wrazen $wiadomych. Sprzezenia z niektorymi grupami neurondéw
sa na tyle powolne, ze nie moga one wpltywaé na pojawianie si¢ wrazen
swiadomych, stad pomyst poszukiwania ,,neuronow $wiadomosci”. Poniewaz
wszystkie sprzezenia w médzgu sg dos¢ silne jest catkiem prawdopodobne, ze

nie da si¢ go podzieli¢ na roztaczne obszary, ze stany umyshu odpowiadaja
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globalnym stanom dynamiki a obszary reagujace wolniej maja poczatkowo

staby, a potem narastajacy, wktad do powstajacych wrazen.

8. Teoria Baarsa

Bernard Baars, tworca psychologicznej kognitywnej teorii $§wiadomosci
(1988), proponuje uznaé istnienie $wiadomosci jako ,.brutalny fakt”, z jakimi
czgsto maja do czynienia psycholodzy. Globalnie dostepna informacja staje si¢
w jaki§ sposob $Swiadoma. Zaleta tego podejscia jest mozliwos¢ odrdznienia,
kiedy informacja moze by¢ uswiadamiana (gdy jest globalnie dostepna), a
kiedy nie. Decyduja o tym procesy skojarzeniowe zachodzace w mozgu, w
szczegdlnosci  szybka ocena informacji przez o$rodki podkorowe,
zaangazowane w powstawanie emocji. Jest to wigc krok w dobrym kierunku.
Jednakze wiele pytan pozostaje bez odpowiedzi. Czy sztuczne systemy moga
mie¢ wrazenia 1 jakie warunki musza spetni¢? W jaki sposdb powstaja

wrazenia w oparciu o informacje, ktora jest globalnie dostgpna w systemie?

Zaden z tych punktéw widzenia nie prowadzi do realnego postepu w

zrozumieniu trudnego problemu $wiadomosci.

9. Sztuczne umysly

Komputery i maszyny Turinga nie sa wtasciwa metaforg dla dzialania umystu.
Architektura maszyny Turinga nie przypomina sposobu dziatania mozgu.
Analogia oparta jest jedynie na przetwarzaniu informacji i nie nalezy jej
rozcigga¢ na inne aspekty dziatania umystu, takie jak wrazenia. Chociaz
rezultaty dziatania umystu i programéw komputerowych moga by¢ podobne,
wewngetrzne stany r6znig si¢ w obu przypadkach w zasadniczy sposéb.

W danej chwili czasu rejestry procesora komputera maja okre$lone
wartosci binarne, decydujace o dalszym dziataniu systemu. Do jego opisu
niepotrzebne sg relacje przestrzenne czy czasowe, wystarczy abstrakcyjny opis

typu maszyny Turinga. Tymczasem stan bioelektrycznej aktywno$ci mézgu ma



okreslony rozktad przestrzenny, rozciagla, zmieniajgca si¢ w czasie strukture.
Zawiera ona w kazdym momencie wkiad od wielu proceséw peryferyjnych
(nieuswiadamianych), skojarzenia z przeszlymi zdarzeniami, pobudzenia
sensoryczne 1 wiele innych elementéw. Fizycznego stanu mézgu nie mozna
utozsamia¢ ze zmiang wartosci binarnych rejestrow procesora. Dziatanie
komputera nie przypomina dzialania mézgu i dlatego za pomoca komputeréw
mozna w duzym przyblizeniu odda¢ tylko niektére aspekty dzialania moézgu,
zwigzane z przetwarzaniem informacji. Dotyczy to np. rozwigzywania
abstrakcyjnych probleméw, budowania modeli mentalnych, procesow
wymagajacych przetwarzania informacji symbolicznej, ale nie dotyczy tak
podstawowych funkcji jak czucie 1 $wiadomos¢.

Z drugiej strony nawet najprostsze neuronowe modele pamigci
asocjacyjnej wykazujg zdolno$¢ do rozpoznawania uszkodzonych wzorcow,
czas rozpoznania nie zalezy w nich od liczby zapamigtanych wzorcow,
uszkodzenie czesci macierzy potaczen nie prowadzi do zapominania
konkretnych wzorcow a jedynie ogdlnego pogorszenia pamigci, pomytki dla
podobnych wzorcow sg czestsze niz dla wyraznie roéznych, przepeinienie
pamigci prowadzi do chaotycznego zachowania. Sg to znane z psychologii
cechy charakterystyczne ludzkiej pamigci. W ostatnich latach bardzo
intensywnie rozwija si¢ komputerowa psychiatria (por. Duch 2000), dziedzina
wykorzystujaca proste modele oparte na sieciach neuronowych do wyjasnienia
wielu aspektéw syndromoéw neuropsychologicznych i chordéb psychicznych,
poczawszy od roznego rodzaju amnezji (w tym dziecigcej), procesow
degeneracji funkcji poznawczych, natury schizofrenicznych halucynacji jak i
pojawiania si¢ odczu¢ konczyn fantomatycznych. Nie ma watpliwosci, ze im
doktadniejsze modele mozgu bedziemy tworzy¢, tym wiecej funkcji umystu
uda si¢ za ich pomocg uchwyci¢. Czy proces ten zbiega si¢ do ,,prawdziwego”,
swiadomego umystu?

Sprobuje tu uzasadni¢, ze mozgopodobna organizacja przetwarzania
informacji musi doprowadzi¢ do pojawienia si¢ ,,przestrzeni wewnetrznej”, a w
niej umystu 1 wirtualnej $wiadomosci. Sztuczny umyst, w miar¢ doskonalenia
modelu obliczen opartego na moézgopodobnej organizacji, stanie si¢ coraz

bardziej podobny do prawdziwego umystu. Bedzie nie tylko twierdzi¢, iz ma
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wrazenia, ale tez bedzie sam o tym przekonany, interpretujac jako wrazenia

stan swojej pamigci robocze;.

10. Czym sa wrazenia?

Umyst jest ukladem kontrolnym systemu (organizmu) o specyficznej
architekturze, pozwalajacej tworzy¢ model $wiata (por. Pitat 1999).
Najbardziej istotne czesci tej architektury to pamig¢ robocza (WM), pamigé
trwala, automatyczna aktywacja skojarzen przez stany pamigci roboczej, oraz
oparta na niej zdolno$¢ do rozroézniania zmieniajacych si¢ w sposob ciagly
standbw pamigci roboczej. Bardziej rozwinigte umysty, takie jak ludzkie,
posiadajg rowniez reprezentacje swojego jestestwa (w postaci zespotu struktur
stalej pamigci oraz mechanizmu filtracji informacji zagrazajacej stabilnosci
tego zespotu) oraz mozliwo$¢ symbolicznego komentowania stanu WM.
Podstawowe operacje wykonywane przez takie umysty to
kategoryzacja, wartoSciowanie 1 odnoszenie percepcji do modelu
wewnetrznego  jestestwa. Konieczne jest szybkie pordOwnanie np.
postrzeganego smaku ze smakami zapamigtanymi w pamieci dtugotrwale;j.
Szczury, jak 1 wszystkie ssaki, wyksztalcity t¢ umiejetnos¢ w wysokim
stopniu, gdyz ich organizm jest bardziej delikatny niz organizm gadow, a
srodowisko wymusito na nich szybkie podejmowanie decyzji. Pami¢¢ robocza
uzna¢ mozna za centralny system dystrybucji informacji do wszystkich czesci
moézgu (por. teoria Baarsa 1988). Pami¢¢ robocza (WM) jest niewielka, oparta
na dynamicznych stanach mézgu, przechowuje tylko informacje konieczne do
podjecia biezacych decyzji. Pamig¢ dtugotrwata jest ogromna, pozwala odnie$¢
si¢ do zgromadzonej w ciggu catego zycia wiedzy. Jej konstrukcja umozliwia
pojawienie si¢ szybkich skojarzen poprzez interferencj¢ ze stanami pamigci
roboczej. Szczur smakujac nowe pozywienie wprowadza informacj¢ o wyniku
przetwarzania bodzcéw wechowych 1 smakowych do swojej pamigci robocze;.
Informacja ta udost¢pniana jest pamigci trwalej i pojawia si¢ skojarzenie,
oparte na wspomnieniu, ktére mozna np. zinterpretowac¢ jako: ostatnim razem
po zjedzeniu czegos podobnego ledwo przezylem. Pojawia si¢ reakcja wstretu i

zwigzane z nig reakcje pochodne — wrazenia.
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Adekwatna reprezentacja symboliczna zmieniajagcych si¢ w sposob
ciggly wrazen nie jest mozliwa. Zwierzgta i niemowlgta nie uzywaja jezyka, a
jednak maja podobne wrazenia jak doro$li ludzie. Czym wigc sg wrazenia i
dlaczego istnieja? Dyskryminacja sygnatow z réznych zmystéw i1 réznych
sygnalow tej samej modalno$ci wulatwia poroOwnania. Rezultaty tej
dyskryminacji pojawiaja si¢ jako stany umyslu — moze pojawi¢ si¢ mysl
(reprezentacja dzwieku, symbolu, common sensorum), lub wrazenie,
reprezentacja niewerbalna. Powstanie wrazenia wymaga stalej, niewerbalnej
aktualizacji stanu pamigci roboczej. Wrazenia mozna wi¢c traktowac jako
»~hiewerbalne nazwy” pozwalajagce na pordéwnanie ciagltych reprezentacji
stanow zmystow na poziomie globalnej dynamiki moézgu. Mechanizm tej
dyskryminacji oparty jest na ,,adaptacyjnych stanach rezonansowych”, zgodnie
z modelem ART Grossberga (1995).

Wrazenia réznig si¢ miedzy soba jakosciowo, gdyz sa to rdznego
rodzaju pobudzenia (globalne stany dynamiczne) mozgu, obejmujg aktywacje
réznych struktur mézgu w réznym stopniu. Do powstania wrazen konieczne sg
prawidtowo przebiegajace funkcje mozgu, ale wrazeniom powstajacym na
skutek tych funkcji w mozgu sktonny jestem przypisa¢ status ontologiczny —
sg, istniejg nie mniej realnie niz jakiekolwiek inne stany przedmiotow
fizycznych. Stany mozgu pelnia funkcje w relacyjnych strukturach
charakteryzujacych obiekty umystu, podlegajac ciaglej ,,interpretacji” przez
wszystkie struktury mézgu, ktore w wyniku tej ,,interpretacji” przyczyniajg si¢
do powstawania nowych stanow. Czerwony kolor wywotuje we mnie
specyficzne wrazenie nie tylko z powodu moich dyspozycji mentalnych (w
tym skojarzen wptywajacych na stan pamigci roboczej), lecz rowniez realnych
standbw mozgu/umystu, ktore powstaja w czasie percepcji. Nie chodzi tu o
redukcje stanow $wiadomosci do stanow moézgu — raczej o teori¢ relacyjna,
gdyz wszelka interpretacja tych stanow odwotuje si¢ do ich wzajemnych
powigzan, decydujacych o powstajagcym ciggu standéw. Zrozumienie struktury
wzajemnych relacji pomigdzy stanami moézgu musi uwzglednia¢ role
srodowiska w ksztaltowaniu si¢ tych relacji.

Takie ujecie natury wrazen pozwala zrozumie¢ wiele aspektow

dotyczacych ich przezywania. Wrazenia sg $cisle zwigzane z mechanizmami
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uwagi, ktore decydujg o tym, co dla organizmu powinno by¢ najwazniejsze do
podjecia decyzji kontrolujacych zachowanie. Wigkszo§¢ bodzcow nie
wywotuje w nas wrazen gdyz nie dociera do pamig¢ci roboczej, przetwarzane sg
na poziomie lokalnych struktur mézgu. Czyste doswiadczenie fenomenalne to
filozoficzna fikcja. Wrazenia speiniajg role funkcjonalng, taki przynajmniej
jest ich sens ewolucyjny. ,,Odczuwanie jako$ci wrazen” to nic innego jak
proces interpretacji stanow WM przez obszary moézgu odpowiedzialne za
percepcj¢ i mechanizmy poznawcze. Jesli te mechanizmy nie dzialaja
odczuwanie jakosci wrazen powinno znika¢. Obserwujemy to np. w stanach
absorpcji kontemplacyjnej (Austin 1999).

W tym ujeciu pytanie ,,czym jest Swiadomo$¢” nie znika, tak jak to si¢
dzieje u Dennetta (1991), ktory sprowadza wszystko do roli dyspozycji.
Swiadomos$é pierwotna jest zdolnoscia do interpretacji stanéw pamieci
roboczej. Swiadomosé refleksyjna wymaga modelu jestestwa (Dasein).
Poczucie tozsamosci wigze si¢ z wewngtrznym modelem ciata i propriocepcja,
przewidywaniem skutkéw swoich ruchow. Wrazenie istnienia, poczucie bytu,
jest prawdopodobnie zwigzane z procesami dyskryminacji reprezentacji senso-
motorycznych podstawowych procesow wynikajacych z posiadania ciala (por.

Damasio 2001).

11. Rola mechanizmow poznawczych w powstawaniu wrazen

Z powyzszych rozwazan mozna wyciggna¢ wiele wnioskow 1 przewidywan
dotyczacych sposobu odczuwania wrazen.

Wrazenia $wiadome nie maja specjalnego statusu wsrod innych zjawisk
umystowych. Za poczucie jakosci wrazen odpowiedzialne sa skomplikowane
mechanizmy poznawcze. Zawieszenie dzialania tych mechanizméw prowadzi
do zaniku wrazen (np. habituacja, brak uwagi). Brak interpretacji
docierajacych do moézgu sygnatéw jest rdwnoznaczny z brakiem wrazen.
Mozna ,patrze¢ nie widzac”, nie zauwazajagc nawet wyraznych zmian w
srodowisku, np. nowych mebli w domu, pomimo prawidlowego dziatania, np.
omijania tych mebli (por. O’Regan, Noe 2001). Dopiero pojawienie si¢ faktu w

pamigci roboczej powoduje, Ze stajemy si¢ go Swiadomi i pojawiaja si¢
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zwigzane z nim wrazenia. Silna koncentracja na wykonywanym zadaniu
modyfikuje lub catkowicie blokuje wrazenia (np. bolu w czasie walki),
absorpcja w stanach kontemplacji moze nawet spowodowa¢ catkowity zanik
wrazen. Z drugiej strony gra aktorska, udawanie emocji przy peinej
identyfikacji z odgrywana rolg, moze doprowadzi¢ do przezywania
prawdziwych emocji.

Wylaczenie dominujacej potkuli mézgu np. za pomoca proby Wada
(Churchland 1986) lub draznienia pradem zaburza mechanizmy interpretacyjne
1 powoduje zanik rozpoznawalnych wrazen. Aktywnos$¢ pozostatej potkuli nie
wystarcza do precyzyjnej interpretacji, stad wrazenia staja si¢ nieokreslone,
rozmyte. Brak aktywnos$ci mozgu znosi oczywiscie wszelkie wrazenia.

Trenowanie mechanizméw poznawczych prowadzi do ,,wyostrzania
zmystow”, nowych jakosci wrazen stuchu, smaku, wzroku. Np. juz po pot
godzinie pracy nad duza uktadankg (puzzle) mozna zauwazy¢ subtelne zmiany
w postrzeganiu ksztattow 1 koloréw. Pamie¢ wrazen konieczna jest do dobre;j
dyskryminacji.

Nowe wrazenia dostepne sg réwniez w snach, gdyz opierajg si¢ na
zmianach w pamigci dlugotrwalej. Zmiany te powoduja powstawanie innego
rodzaju skojarzen z informacjg zawarta w pami¢ci roboczej. Odczuwanie
wrazen zachowane jest w trakcie snow, w fazie REM, w ktorej wida¢ duza
aktywno$¢ kory ($wiadczaca o dziataniu pamigci roboczej). Mozliwa jest
kontynuacja wrazen sennych na jawie, np. pod wptywem chlordiazepoxidu.

Znikajace wrazenia pociggaja za sobg zredukowang kompetencje
behawioralna, co wida¢ np. w przypadku $lepoty korowej. Funkcjonalna rola
wrazen pocigga za sobg rozne witasnosci strukturalne odczuwania wrazen.
Wrazenia wzrokowe, dotykowe, czucie temperatury i bélu majg strukture
przestrzenng, w mniejszym stopniu majg ja wrazenia stuchowe, za to wrazenia
smaku, zapachu, mys$li czy wyobrazenia nie maja jej wcale. Modalno$ci, za
pomoca ktorych odbieramy te wrazenia petnig rolg drugorzedng, najwazniejsza
jest ich struktura. Aparatura dotykowa, przeksztalcajaca sygnaty z kamery na
pobudzenia skory na plecach, po okresie przyzwyczajenia si¢ do jej uzywania

dostarcza osobom niewidomym wrazen podobnej natury co wzrokowe, z
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mozliwoscig oceny polozenia przestrzennego, wielkosci, ksztattu 1 ruchu
obiektu.

Stymulacja struktur mézgu odpowiedzialnych za przetwarzanie danych
wrazen powinna prowadzi¢ do ich powstawania tylko wtedy, gdy moga one
wptyna¢ na globalng dynamike dzialania mozgu. Dlatego zbyt staba stymulacja
(podprogowa) nie wywoluje wrazen. Powstanie wrazenia wymaga dostarczenia
dostatecznie duzej ilosci energii, na tyle silne pobudzajacej neurony mézgu, by
wplyneto to na globalng aktywnos$¢ mozgu, a nie tylko na lokalne obszary (cf.
Libet 1993).

Poczucie wstretu moze powsta¢ w wyniku reakcji na bodzce wzrokowe,
stuchowe 1 smakowe. Czym uzasadnione jest uzywanie tego samego okreslenia
»wstret” na wrazenia wywolane w rézny sposob? Z introspekcji wiemy, ze
chodzi o ten sam stan. PowinniSmy wiec oczekiwaé, ze pewne wrazenia
sensoryczne obecne w pamigci roboczej wywotuja interferencje z jakimis
obszarami moézgu, ktore zmienig stan WM na stan interpretowany jako wstret,
stan ktory mozemy ukry¢, a ktoéry u zwierzat pocigga za soba okreslone
zachowania motoryczne. Dyskryminacja stanow pamigci roboczej, stanowigca
podstawe ich interpretacji, moze polega¢ na prostym procesie interferencji z
wyspecjalizowanym obszarem mozgu stuzagcym do rozpoznawaniu jakiego$
stanu. Tak si¢ istotnie dzieje — pobudzenia r6znej modalnosci prowadza do
tego samego stanu moézgu, pobudzenia przedniej czgSci kory wyspy,
rozpoznawanego jako wstret. By¢ moze pobudzenia tego obszaru przez nerwy
czuciowe dochodzace od roznych konczyn sg odpowiedzialne za dziwaczny
syndrom neuropsychologiczny jakim jest dysmorfia ciata. Pacjenci cierpigcy
na ten syndrom odczuwajg bardzo silny wstret do swoich konczyn decydujac
si¢ czasami na ich amputacj¢. Bledna interpretacja braku sygnatow w mozgu
moze tez by¢ odpowiedzialna za zaniedbanie jednostronne, czyli brak wrazen
dotyczacy polowy postrzeganego pola widzenia. Syndrom ten pojawia si¢
najczesciej po wylewie w obszarze prawego plata ciemieniowego i nie pozwala
pacjentom wyobrazi¢ sobie lewej potowy przestrzeni.

Z badan nad moézgiem wiadomo, ze uszkodzenia pierwotnych obszarow
sensorycznych lub szlakéw doprowadzajacych do nich sygnaty powoduja

zanik wrazen. Uszkodzenia wtornych obszaréw sensorycznych wywotuja
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asymboli¢ (Ramachandran 1999), np. asymboli¢ bélu, zjawisko polegajace na
niezdolno$ci do interpretacji odbieranych wrazen jako bolu. Ramachandran
opisuje fascynujgce eksperymenty z osobami cierpigcymi z powodu paralizu
konczyn fantomowych. Osoby te czuja swoje amputowane konczyny, cierpigc
okropne bole, np. z powodu paznokci wrastajagcych w nieistniejgca dton, ktorej
nie potrafig otworzy¢. Jesli pacjentom wydaje si¢, ze amputowana rgka jest
widziana — iluzj¢ taka mozna stworzy¢ pokazujac zdrowa reke w odpowiednio
ustawionym lustrze — zaczynaja czu¢ jej ruch i w koncu udaje im si¢ rgke
otworzy¢, co prowadzi do zaniku bolu. Wrazenie bolu jest wiec zwigzane z
interpretacja pojawiajacych si¢ w mozgu pobudzen.

Fenomenologia bolu wydaje si¢ by¢ bardzo obiecujagcym terenem
szczegOlowych badan nad naturg wrazen. Juz w okresie wojennym chirurdzy
zauwazyli, ze bez interpretacji poznawcze] bol nie zawsze prowadzi do
cierpienia, pozostajac czystym wrazeniem (np. Beecher, 1946). Causalgia,
piekacy bodl pourazowy, pojawi¢ si¢ moze pod wptywem dowolnego bodzca.
Pelna koncentracja na przezyciu bolu moze doprowadzi¢ do zaniku cierpienia.
Bol zwykle wywotuje cierpienie, ale u masochistow przyjemnos¢. Prog
wrazliwosci na bol zalezy od oczekiwan. Wszystkie te zjawiska potwierdzaja
rolg mechanizméw interpretujgcych stany mozgu w odczuwaniu bolu. Analiza
zjawisk zwigzany z przezyciem bolu jest dobrym testem przedstawionej tu

hipotezy dotyczacej natury wrazen i swiadomosci.

12. Zarzuty

Wszystkie wypowiedzi dotyczace wrazen wymagaja dziatania mechanizméw
poznawczych. Jestem przekonany, Ze mam wrazenia, ktore nie sa ztudzeniem,
ale realnymi stanami mojego moézgu, stanami, ktore moge skomentowac
(niekoniecznie werbalnie), a wigc stanami umystu. Czy podobne przekonania
mie¢ moze maszyna? Jesli tak, nalezy uzna¢, ze komputery o odpowiedniej
architekturze moga by¢ $wiadome i mie¢ wrazenia, mogg przezywaé ich
specyficzne jakosci, podobnie jak my przezywamy nasze wrazenia.

Mozgopodobne przetwarzanie informacji musi prowadzi¢ w granicy coraz
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bardziej ztozonych modeli do powstania systemow, ktére komentujgc stany
swojej pamigci roboczej beda mialy przekonanie, ze maja wrazenia. Czy
mozemy uznaé, iz bedzie to przekonanie falszywe? Nie widz¢ dobrych
argumentéw przeciw takiej mozliwosci. Eksperymenty mys$lowe majace
swiadczy¢ przeciw mozliwosci istnienia sztucznych umystow nie sg
przekonywujace. Oczywiscie wrazenia identyczne z ludzkimi wymagaja
identycznych mozgow, ale wrazenia ludzkopodobne tylko podobnych relacji
pomigdzy wzorcami pobudzen pamigci roboczej. Te pobudzenia tworzg tkanke
wewnetrznej przestrzeni, w ktérej miesci si¢ nasz model §wiata, nazywany
umystem. Iluzja, ze to wlasnie ,duch w maszynie” rzadzi naszym
zachowaniem jest bardzo silna (por. Eccles 1985). Brakuje dobre;j
fenomenologii §wiadomosci, potrzeba neurofenomenologii (cf. F. Varela
1996), gtebokiej introspekeji, a nie powierzchownych obserwacji.

Rozwazania filozoficzne dotyczace umystu uwiktane s3 w problemy
lingwistyczne. Uzywajac jezyka potocznego do opisu umystu skazani jesteSmy
na brak precyzji. Préba wprowadzenia posredniego jezyka, opisujacego
zdarzenia umystowe, jezyka na poziomie posrednim pomig¢dzy zdarzeniami
neurofizjologicznymi a psychologicznymi, przedstawiona zostala w (Duch
1994, 1997) oraz inne ujecie w (Churchland 1995). W istocie nie potrafimy do
konca zdefiniowa¢ zadnego obiektu czy poj¢cia fizycznego, mozemy natomiast
mowi¢ precyzyjnie o relacjach pomiedzy nimi. Wprowadzenie precyzyjnego
jezyka powinno si¢ przyczyni¢ do rozpoznania pozornych probleméw
dotyczacych natury umystu, np. jego nielokalnos$ci czy nieprzestrzennej natury,
dyskutowane przez zwolennikéw teorii kwantowych.

Czy mamy dobry test, odrdézniajacy systemy $§wiadome, posiadajace
wrazenia, od systemow przetwarzajacych informacje? Jesli kiedy$ dojdzie do
spotkania dziwacznych form inteligentnego zycia czy bedziemy mogli
rozrézni¢ pomiedzy mechaniczng inteligencja a $wiadoma istota? Stynny
eksperyment z Chinskim Pokojem (Searl, 1980; Kloch 1996) nie jest tu
szczegllnie przydatny. Nie jest to test, gdyz jego wynik jest zawsze
negatywny, z gory przesadzony. Czy zagladamy do wne¢trza mozgu, czy tez

Chinskiego Pokoju, nie zobaczymy tam zrozumienia. Nalezy si¢ raczej

15



16

zapytac, jakie spelnione musza by¢ warunki by obserwator zrozumiat, co robi
dany system?

Alison Gopnik (1998) napisata wielce interesujacy artykut pod tytutem
»Zrozumienie jako orgazm”. Zbudowanie modelu, zrozumienie czego$
wymaga z ewolucyjnego punktu widzenia u inteligentnych istot sygnatlu
nagrody, zachecajacego do tego typu dzialania. ,Narrator”, czyli ta czg$é
mozgu, ktora usituje tworzy¢ symboliczne, tatwe do zapamigtania komentarze
zachowania organizmu, daje sygnal zakoficzenia pracy, interpretowany jako
przyjemne zdarzenie. Narrator rozwingt si¢ z obszarow zaangazowanych w
tworzenie teorii o $wiecie, aktywnych w dziecinstwie (i u naukowcow). Ten
sam mechanizm dziata na poziomie rozumienia zdania jak i ztozonej teorii.

Zrozumienie W sensie emocjonalnego poczucia ,,rozumiem”, oraz
zrozumienie intelektualne w sensie integracji nowej wiedzy i odpowiedzi na
pytania z nig zwigzane, to dwie rozne rzeczy. Tlumacze kabinowi poprawnie
thumaczacy zdania nie potrafig czasami odpowiedzie¢ na najprostsze pytania
dotyczace tlumaczonej rozmowy. Koncentracja na tlumaczeniu i poczucie
Lrozumiem”, nie gwarantuje zrozumienia intelektualnego. Wewnetrzne
poczucie zrozumienia jest tylko sygnalem moézgu: zrozumiatem, moge dziataé
dalej. Dysocjacja pomigdzy poczuciem rozumienia a rozumieniem
intelektualnym pojawia si¢ po zazyciu niektorych srodkoéw halucynogennych
(np. LSD). Skrajnym przypadkiem braku poczucia zrozumienia pomimo
zrozumienia czy rozpoznania intelektualnego jest syndrom Capgrasa.

Nie warto wigc odwolywaé sie do tajemnych mocy biologicznych
neurondw by wuzasadni¢, ze w naszych mozgach zachodzi prawdziwe
rozumienie, a w systemach sztucznych nie jest ono mozliwe (Searl 1999a). Nie
potrafimy tego rozpozna¢ inaczej, niz poprzez testy behawioralne, a wigc test
Turinga lub jego odmiany. Jedynie doprowadzajgc system sztuczny i nasze
moézgi do rezonansu, mapujac i przeksztatcajac struktury pobudzen systemu
sztucznego na struktury moézgu, moglibySmy si¢ przekonaé czy jest to
rzeczywiscie system rozumiejacy w naszym sensie. Trudno sobie jednak
wyobrazi¢ tego typu rezonans. Wymaganie, by system dziatat na tyle podobnie
do naszego moézgu, by dato si¢ wprowadzi¢ pomigdzy nimi jakie$

jednoznaczne odwzorowanie, jest niepotrzebnym ograniczeniem na
16



17

architekture systemu, ktéry mogitby mie¢ calkiem odmienne poczucie
rozumienia od naszego. Najwazniejsze sg relacje pomiedzy stanami
wewnetrznymi takiego systemu 1 jego dzialaniami sensomotorycznymi. Dzieki
tym relacjom system taki moglby wykazywac jaka$ form¢ samo$wiadomosci,
,wiedzie¢, ze wie”.

Hilary Putnam (1998) doszedl do przekonania, ze za cale zamieszanie
w filozofii umystu odpowiada przekonanie, iz postrzezeniom towarzysza jakie$
wewnetrzne stany fenomenalne, identyczne za kazdym razem, gdy mamy takie
same wrazenia. Chociaz argument wysuwany przez Putnama na poparcie tej
tezy jest zly to sama teza wydaje si¢ by¢ poprawna. Putnam rozwaza
eksperyment, w ktérym mamy 100 kart, kolejne karty pomalowane bialg farba,
do ktorej przed malowaniem kolejnej karty dodajemy krople czerwonej farby.
Karty porownywane parami (1,2), (2,3) az do (99,100), wydajg si¢ miec
identyczng barwg, a wigc wrazeniom zwigzanym z ich postrzeganiem powinny
odpowiada¢ identyczne stany wewnetrzne. Poniewaz relacja ,bycia w
okreslonym stanie” jest przechodnia, pisze Putnam, wigc dla karty 1 i 100
stany wewnetrzne sg identyczne, poniewaz dla kazdej pary byly identyczne.
Zatozenie, ze ogladajac dwie karty jesteSmy w jednym ze standéw
wewnetrznych typu ,,barwa nr x” jest oczywiscie btedne, bo mamy tu proces
ciggly (x jest ciagte), a nie stany dyskretne. Mozg nie jest urzadzeniem
dyskretnym, nie ma w nim identycznych stanéw za kazdym razem, gdy
rozpoznajemy ten sam obiekt. Sktonni jeste§my przypisa¢ do jednej kategorii
nieskonczenie wiele wrazen, wywotujacych nieznacznie si¢ od siebie rdznigce
stany. Prawdopodobnie nawet to nie jest potrzebne. Istotne sa relacje pomigdzy
stanami, a nie same stany wewnetrzne. Walter Freeman (1995) badajac
zachowania kroélikow rozpoznajacych ten sam zapach i reagujacych na niego w
taki sam sposob stwierdzil, ze stan kory wechowej jest za kazdym razem
odmienny, nie ma prostych ,reprezentacji wewnetrznych”. Stan kory
wechowej zalezny jest od wielu procesOw zachodzacych w mozgu kroélika.
Jedynie relacje pomigdzy stanem ,rozpoznano okre§lony zapach”, a
wywotanym tym rozpoznaniem zachowaniem, sg istotne. Nie istnieje
bezposrednia reprezentacja postrzeganych obiektow, do dzialania wystarczy

tylko zachowanie relacji pomiedzy stanami moézgu podobnych do relacji
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zachodzacych w obserwowanym $rodowisku, a wigc podobienstwo drugiego
rzedu.

Zarzut matematyczny — twierdzenia Godla, Churcha, Turinga o
zdaniach nierozstrzygalnych (por. Penrose 1994) — nie wydaje mi si¢ istotny.
Pokazuje on jedynie, ze nie mozna stworzy¢ maszyny wszechwiedzacej, ktora
rozstrzygnie wszystko za pomoca aksjomatéw. Ograniczenia umystu
cztowieka sa znacznie powazniejsze niz ograniczenia maszyny Turinga.
Wynika to cho¢by z niewielkiej pamigci roboczej, jaka dysponujemy, i
skonczonego czasu zycia. Sztuczna inteligencja najwigksze sukcesy odnosi
wlasnie w symulowaniu myS$lenia, grach planszowych, systemach
ekspertowych, dowodzeniu twierdzen matematycznych. Nie ma watpliwosci,
ze potezniejsze moce obliczeniowe, pamigci skojarzeniowe oraz reprezentacje
wiedzy stosowane w takich badaniach pozwolg na rozwigzywanie problemow
daleko przekraczajacych mozliwosci naszych mozgow.

Intencjonalno$¢ rowniez nie wydaje si¢ by¢ przeszkoda na drodze do
sztucznego umyshu. Tworzone obecnie roboty, takie jak roboty z serii Darwin
(Edelman 1999) czy projekt Cog rozwijany na MIT, sg przyktadem inteligenc;ji
behawioralnej, rozwijajacej si¢ na skutek kontaktow z otoczeniem przez
ugruntowanie sensu rozpoznawanych obiektow w reprezentacjach senso-
motorycznych. Bardzo ogdlne potrzeby, takie jak potrzeba doznan, prowadza
w wyniku ewolucji umystu pod wplywem §rodowiska do ztozonych zachowan
1 potrzeb. Na poziomie dziatania §wiadomego nasze glebsze motywy nie sg
widoczne, lecz sg one wbudowane przez ewolucj¢ w stare czgsci mozgu.

Nagel (1974) w stynnym artykule ,,Jak to jest by¢ nietoperzem”
pokazuje naszg bezradno$¢ wobec problemu cudzych wrazen, zwlaszcza
wrazen tak odmiennych istot jak nietoperze. Jedyna perspektywa, z jakiej
potrafimy oglada¢ $wiat, to nasza perspektywa wewnetrzna. To samo dotyczy
sztucznych umystow: beda mogly komentowaé i1 przezywac jedynie swoje
stany pamig¢ci roboczej. Mozemy oczywiscie prowadzi¢ intelektualne dyskusje
na temat bycia nietoperzem czy daltonistg, ale zrozumienie intelektualne nigdy
nie bedzie tym samym, co bezposrednie przezycie. W obu przypadkach mamy
bowiem do czynienia z zupetnie innymi stanami mézgu: w pierwszym mamy

model symboliczny, narracyjny, realizowany gldwnie przez kore czotowg i
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skroniowg, a w drugim zaangazowane sg wszystkie obszary moézgu. Mary
daltonistka (Jackson, 1982) moze o kolorach wszystko wiedzie¢ intelektualnie,
ale nie zastapi to bezposredniego przezycia. Wrazenia to realne stany mozgu,
nowe wrazenia pociagaja za sobg nowe stany, a braku odpowiednich stanéw
kory wzrokowej (wrazen koloru) nie sposob zastgpi¢ stanami kory czotowe;
(wiedzy intelektualnej). Modele narracyjne nie wystarcza cho¢by z powodu
niewerbalnej natury prawej poétkuli, Mary nie moze wigc wiedzie¢

,wszystkiego”.

13. Podsumowanie

Poszukiwanie rozwigzan w teoriach fundamentalnych jest btgedne. Nic nie
wskazuje na konieczno$¢ odwotania si¢ do efektéw kwantowych,
protofenomendéw, psychonow, fenomenalnych aspektéw informacji ani innych
koncepcji fundamentalnych. Swiadomo$¢ i wrazenia pojawiajg si¢ jedynie w
normalnie  dzialajacych  systemach o  moézgopodobnej  organizacji.
Przedstawione tu idee po raz pierwszy pozwalaja na wyciagnigcie wnioskow
dotyczacych natury wrazen §wiadomych, przetamujac impas w dyskusjach nad
trudnym problem $wiadomosci. Wydaje mi si¢, Ze zadna alternatywna teoria
nie potrafi wyjasni¢, dlaczego wspominajgc smak ostatnio zjedzonego loda
mam wrazenia, a wspomnieniom o zawigzywaniu krawata zadne jakoS$ci
wrazen nie towarzyszg. W pierwszym z tych przypadkow s$lady pamieci
pobudzaja si¢ poprzez rezonans adaptacyjny z pamigcig roboczg. W drugim
mamy do czynienia z pamigcig typu umiejetnosci, dzialaniem
sensomotorycznym, ktdre nie moze modyfikowac¢ pamieci roboczej, a moze
jedynie by¢ wykonane.

Prawidlowo dzialajace funkcje mozgu sg konieczne by by¢ §wiadomym
wrazen, ale wrazenia nie sprowadzajg si¢ do funkcji — tu Chalmers (1996) ma
racj¢. Wrazenia istnieja w postaci procesOw fizycznych, ktérym — poprzez
relacje z innymi procesami i dziataniami sensomotorycznymi — nadajemy sens.
Kognitywna teoria §wiadomo$ci wymaga zdefiniowania 1 okre$lenia relacji
pomiedzy pojeciami: $wiadomos$¢, pamigé robocza, uwaga, nieswiadomos$¢,

umyst. Na umyst sklada si¢ zbior stanow interpretowalnych wewnetrznie,
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struktura 1 mozliwe relacje migdzy tymi stanami. Struktura ta jest odbiciem
pewnych relacji pomiedzy stanami pamigci roboczej, ktore powstajg na skutek
pobudzen sensorycznych i wiasnych dzialan motorycznych. Zadaniem umystu
jest kontrolowa¢ organizm na podstawie wewnetrznego modelu §wiata.

Wydaje mi si¢, ze sg realne szanse zbudowania kognitywnej teorii
swiadomosci w oparciu o zarysowane tu idee. Przy odpowiedniej konstrukcji
sztuczne mozgi beda twierdzi¢, ze maja wrazenia 1 sg $wiadome. Jednak
konstrukcja sztucznych mozgoéw, kiedy juz zaczniemy je tworzy¢, jeszcze
dtugo bedzie si¢ roznita od mozgdéw prawdziwych, a tym samym wrazenia

sztucznych umystow beda odmienne od naszych.
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